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Annoncen 1 fritidsliv

Introduktion til hAndholdt GPS (NB: ikke bil GPS)

GPS (Global Positioning System) er et navigationssystem, baseret pa satellitpejling.
Teknologien er i dag hastigt voksende i udbredelse pa skibe, i bilen, pa cykel, og blandt
vandrere.

GPS er et nyttigt navigationsredskab pa vandreture, men en forudsaetning for en
succesfuld brug af det er naturligvis kendskab til, hvordan GPS en fungerer, hvad den kan
bruges til. Kurset er ogsa for dig, der aldrig har haft en GPS i handen far.

Du vil fa teori/praksisviden og opgaver i felten.

Hvis du har en GPS, ma du godt tage den med, og har du ikke nogen, kan du lane af
skolen. Lidt kendskab til kort/kompas en fordel.

Sted: Raadvad Naturskole, Raadvad 50, Lyngby.
Tid: Lerdag 29/5 2010 kl. 11.00-17.00.

Pris: 200 kr. inkl. let frokost kaffe/te, frugt.
Malgruppe: DVL medlemmer.

Deltagerantal: Maks. 16 personer.

Underviser: Sgren P. Petersen, Lyngby Afd.

Tilmelding: Dansk Vandrelaugs sekretariat senest 17/5.
Husk at oplyse dit medlemsnummer.

Arranggr: Kursusudvalget, DVL.



Forudsaetninger for kurset

Erfaring 1 at bruge en elektronisk enhed, fx en

mobiltelefon. (En GPS er liges& kompliceret at bruge som en
mobiltelefon og minder meget om den.)

Erfaring | at bruge en computer — brugerniveau:

Internet, Word e.l. (En del begreber derfra anvendes, og en
GPS skal bruges sammen med en computer.)

Kendskab til jordens gradnet (lsengde- og
breddegrader o0.l.) og begreber som kurs | grader og
afstand mellem to punkter. Fx ved at have deltaget |
kurset Kort & Kompas .

Kan laese og tyde et kort.
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Program

11:00
11:30

12:00
12:30
12:40
13:10
14:00
14:15
14:30
14:45
14:55
16:30
16:45
17:00

Velkommen og program.

GPS-typer og hvad de kan bruges til.
Sadan fungerer GPS.

Hvad der falger med ved kgb af en GPS, og hvad man ellers far brug for.

Opseetning af GPS’en.

Frokost — let anretning, kaffe, te, vand.
Begreber — definition.

@velser i at gare dig bekendt med din GPS.
Kort i GPS og pa computer.
Geocaching.

Naviger ved projektion.

Pause, kaffe, te, vand.

Intro til gvelser.

Tre gvelser i rotation.

Evaluering af gvelserne — diskussion.
Evaluering af kurset.

Afslutning
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Hvad kan de forskellige GPS-typer bruges til?

Male tilbagelagt distance O O O O
Vise kort o) O O
Naviger ad veje o) o) o)
Naviger til adresse O O o
Naviger efter en rute i terraenet (off-road) o)
Naviger efter et spor i terreenet (ikke kun trackback) © (o) O
Planleegning og analyse via computer (o] o)
Egnet til brug i hardt og vadt terreen O O
Kompas og hgjdemaler o)
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Teori - baggrund

GPS = Global Positioning System.
27 satellitter, heraf 3 reservesatellitter.

Satellitterne kredser rundt om jorden ca.
20.000 km over jordens overflade.

Satellitterne udsender 2 samtidige signaler,
hvoraf det ene kan modtages civilt (udvidelse
til 5 kanaler er planlagt).

Satellitterne indeholder 4 uafhaengige
hgjpreecise ure, der sammen kan bestemme
klokken meget preecist (< 10 ns).

Hver satellit sender samtidigt et signal, der
indeholder tidspunktet (klokken).

Satellitternes ure er synkroniserede.
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Teori - baggrund

GPS = Global Positioning System.
27 satellitter heraf 3 reservesatellitter.

Satellitterne kredser rundt om jorden ca.
20.000 km over jordens overflade.

Satellitterne udsender 2 samtidige signaler,
hvoraf det ene kan modtages civilt (udvidelse
til 5 kanaler er planlagt).

Satellitterne indeholder 4 uafhaengige
hgjpreecise ure, der sammen kan bestemme
klokken meget preecist (< 10 ns).

Hver satellit sender samtidigt et signal, der
indeholder tidspunktet (klokken).

Satellitternes ure er synkroniserede.

GPS-modtageren modtager signaler fra et
antal satellitter.

GPS-modtageren modtager hvert af
signalerne forsinket, alt efter afstand til
satellitten.
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Teorl - baggrund

GPS = Global Positioning System.
27 satellitter heraf 3 reservesatellitter.

Satellitterne kredser rundt om jorden ca.
20.000 km over jordens overflade.

Satellitterne udsender 2 samtidige signaler,
hvoraf det ene kan modtages civilt.
(udvidelse til 5 kanaler er planlagt).

Satellitterne indeholder 4 uafhaengige
hgjpreecise ure, der sammen kan bestemme
klokken meget preecis (< 10 ns).

Hver satellit sender samtidigt et signal, der
indeholder tidspunktet (klokken).

Satellitternes ure er synkroniserede.

GPS-modtageren modtager signaler fra et
antal satellitter.

GPS-modtageren modtager hvert af
signalerne forsinket, alt efter afstand til
satellitten.

Ud fra en almanak, der indeholder hver
enkelt satellits position til tidspunktet for
afsendelse, kan GPS-modtageren beregne
sin position.

Modtages mindst 4 satellitter, kan position og
middelhgjde over havet kan bestemmes.

} 10 Introduktion til handholdt GPS 201005 29



Udpakning af GPS

Et GPS-kgb indeholder
typisk:

GPS

USB-kabel
Karabinhage
Quick start manual
Garantiinformation

Evt. ekstra information
(her anvisning til
manual)
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Nagdvendigt ekstra
udstyr

Batterier (her genopladelige AA
NiMH med stor kapacitet,
>2500mAh).

Garmin kraever, at batterierne
har en kapacitet pa mindst
2500 mAh, og at de er yngre

end 1 ar.
Ekstra batterier.

Batterilader (her til NiMH)

Den viste batterilader kan lade
1, 2, 3 eller 4 batterier samtidig,
kan forsynes med 110.240Vac
eller 12vdc fra bilens

stramudtag.
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"Nice to have”
ekstraudstyr

Batteritester, som kan
tiekke, om batterierne er
korrekt opladet.
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Kort

Nogle GPS’er kan
indeholde og vise kort.

Som oftest er der et
baggrundskort inkluderet.

Baggrundskortene er
som regel ikke
tilstraekkeligt gode til en
vandretur.

Baggrundskort kan ikke
overfares eller vises pa
computeren og dermed
ikke bruges til
planlaegning og analyse.
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Hukommelseskort

Flere GPS-modtagere
kan bruge hukommelses-
kort til lagring af kort og
data.

Nogle fa skal bruge
hukommelseskort for at
fungere (fx Garmin
GPS60CSKX).
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Opseaetning af en GPS

Isaet fuldt opladede batterier.
Teend.

Den skal nu have kontakt til GPS-satellitterne. Fagrste gang kan det godt tage 5-15
minutter.
Opseetning:
Batteritype (her NiMH)
Sprog
Orientering (nord eller retning)
Enheder:
Metrisk (hastighed, hgjder, afstande)
Temperatur: Celsius
Tryk: hPa
Tid: 24 timer
Tidszone: Automatisk eller UTC+1
Positionsformat: Her UTM UPS

Map Datum: Her WGS84
Vis retning i grader og sand NORD
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Specielle nyttige begreber (GPS-udtryk)

GPS = GPS modtager

Waypoint = Et punkt, der kan lagres i en GPS. Det
er beskrevet med et navn, symbol og de geografiske
koordinater

Rute = En rute mellem flere Waypoints. Ruten bestar
af rette linjer mellem Waypoints

POI = Point of Interest er seerlige Waypoints, der er
af almen interesse, som fx benzinstationer,
restauranter, osv. POI fglger som regel med GPS
kort.

Spor = En teet reekke af punkter, som viser det spor,
GPS’en har fulgt. GPS’en gemmer sin position fx
hvert 10. sekund i et spor. Pa en tur pa 10 km kan
den gemme et spor pa fx 1.000 punkter.

Kurs = Kompasretningen, som regel grader (0 —
360°). 0° er nord, 90° er mod g@st, 180° er mod syd
0g 270° er mod vest. Kursen tager udgangspunkt i
startpunktet.

Pejling = Retningen mod malet, uanset hvor du star.

Projektion = Kurs (0 — 360°) og afstand mellem to
punkter.

Kort = Et "landkort”, der kan vaere i en GPS, paen
computer eller pa papir.

Geocache eller cache = En gemt skat, der er
identificeret med sine GPS-koordinater.
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Koordinatsystem = Det mest grundlseggende
koordinatsystem er lzengde- og breddegraderne. En
maengde andre koordinatsystemer er blevet
defineret, og mange lande og deres geodeetiske
institutter har deres egne.

De handholdte GPS’er understgtter i starrelsesorden
100 koordinatsystemer.

UTM = Universal Transverse Mercator

UPS = Universal Polar Stereographics

| den metriske verden (Militeer og Europa) det mest
udbredte. UTM deler jorden op i kvadratiske felter a
1000 x 1000 m i 60 zone. Da jorden er rund, vil dette
net adskillige steder ikke ga ngjagtigt nord- syd Det
er let vha. af en lineal at bestemme et punkts
koordinater pa et kort.

Map Datum = En matematisk model af
jordoverfladen, der knytter koordinatsystemet pa
kortet til koordinater i verdensrummet. De handholdte
GPS’er understgtter i starrelsesorden 100 Map
Datum. Pa de fleste bilnavigations-systemer er
WGS84. Pa de "gamle” kort fra KMS er det
European 1950 (ED50).
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velse 1

Opseetning af GPS.
Seet GPS’en op som ved fgrste gang, den taendes

Udenfor, hvor der er megen synlig himmel:

Taend, og vent til den har fundet sin position (kan tage flere
minutter).

Find Indstillinger eller Setup menuen, og saet den op pa
falgende made:

Batteri: Genopladelige NIMH

Sprog: Dansk

Orientering: Nord opad

Metriske enheder

Tryk i1 hPa, temperatur i Celcius

Tid og tidszone: 24 timer og Automatisk/UTC+1

Koordinatsystem: UTM UPS og WGS84

Kurs og retninger i grader
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Jvelse 2

Blad rundt | GPS’ens menuer.

Find ud af, hvilken menu der viser:
Kortet
Tilbagelagt distance

Distance og forventet ankomsttid til mal og til naeste
waypoint

Kompasset
Hajdeprofil
Solens op- og nedgang

} 19 Introduktion til handholdt GPS 201005 29



@velse 3

Kalibrer kompasset.
Kalibrer hgjdemaler.

Bestem vha. GPS’en, hvornar solen star op og gar
ned i dag her pa stedet.

Hvis kompas og hgjde/trykmaler ikke findes pa din GPS, sa lav
opgaven med en pa holdet, der har disse funktioner.
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Kort til GPS

Formalet er at se sin position, waypoints, ruten og sporet pa et
kort pa GPS’en.

Kort koster penge og er som regel last til kun at kunne bruges
pa én GPS og én computer

Kort kan kabes pa fx et microSD kort og kan derved kun
bruges pa den GPS, hvor dette microSD kort er installeret. Det
kan som regel ikke indleeses i computeren og dermed ikke
bruges til planlaegning 0g analyse.

Kort kan kabes pa DVD (eller downloades) og installeres pa
computeren. Det skal aktiveres (lases op) sammen med en
GPS og kan helt eller delvis kopieres over pa denne GPS fra
computeren. Man kan ikke overfgre kortet til andre GPS’er,
hvor der ikke er kgbt licens til.

Via Internettet kan man finde gratis kort over visse omrader.
Disse kort har dog som regel en begraenset funktionalitet. Det
kan fx mangle muligheden for at navigere via vejene.

21 Introduktion til handholdt GPS 201005 29



GPS-kort

Hos Garmin er der to
programmer, som bruges:

MapSource (billedet), der
folger med de fleste
kabe-kort.

BaseCamp (gratis).

Kortet i MapSource er et
City Navigator NT 2009
kort, som daekker hele
Europa. Det samme kort
som anvendes i Garmins
bilnavigatorer.
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GPS-kort

MapSouce med Topo
Danmark kort.

Samme omrade som
forrige billede.
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GPS-kort

Samme omrade, men
med et gratis kort
fremstillet af Poul Steen
Hansen (PosthaMap).

Kortet deekker kun et
begreenset antal delkort —
typisk de dele af
Danmark, som daekkes af
nogle af Skov- og
Naturstyrelsens foldere.

Introduktion til handholdt GPS
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BaseCamp

Topo Danmark i BaseCamp

| modseetning til MapSource, sa er
GPS integreret i BaseCamps

brugerflade.

BaseCamp er gratis og kan
downloades fra Garmins

hjemmeside.

Programmet skal bruges sammen
med den nye type GPSer, som

Oregon, Colorado, Dakota.

Programmet er endnu nyt og ikke helt
stabil endnu. Det kreever tilvaenning,

nar man er vant til MapSource.



GPS kort

Recreational Map of
Europe

er indeholdt i Oregon 400t,
450t, 500t og 550t

Man kan indleese det |
BaseCamp, men det kan ikke
printes.

Detaljeringsgraden er ikke
imponerende.

Til gengeeld kan man leegge
waypoints, lsegge ruter og
tegne spor, som kan
overfares til GPSen.

Og det deekker hele Europa..

Introduktion til hAndholdt GPS
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OziExplorer

Samme omrade vist pa et
4-cm kort, der er importeret
| OziExplorer.

Kortet kan ikke overfgres til
GPS, men med
OziExplorer kan man
planlaegge et spor og
overfgre det til en GPS. Pa
samme made kan et spor
fra en GPS indleeses pa et
kort i OziExplorer og
analyseres og redigeres.

Fugawi er et andet
program, der kan det
samme.

Introduktion til handholdt GPS
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Geocaching — skattejagt med GPS

Geocahcing er en leg for hele
familien, hvor man vha. af en GPS-
modtager finder en skat

Skattens koordinater finder man pa
Internettet, www.geocahing.dk, der
overfares til GPS’en

Geocaching er en
verdensomspandende sport. |
Danmark er der mere end 13.000
geocaches. For 5 ar siden var der
ca. 1.300.

En geocache bestar typisk af:
Logbog
En instruktion

En raekke caches, dvs. smating, som fx et
viskelaeder, en to-krone,
kagleskabsmagnet o.l.

Man tager en cache og laegger en
anden i boksen
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Geocaching: Sadan ggr man

Man skal oprette sig som geocahcer pa
hjemmesiden, og far et login
(brugernavn og password).

Med sit login far man adgang til

koordinaterne og andres oplevelser af
geocachen.

Geocahen skal ligge i et omrade, der er
attraktiv, fx et naturskgnt omrade eller
et fortidsminde.

Undlad at forteelle andre om cachen.

Laeg den tilbage i samme stand, som |
fandt den i

Nar man har vaeret pa en cache og har
adgang til Internettet, logger man sig
ind og skriver et par ord om sit besgg
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Geacaching GC12KQV udpeges
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Geocaching GC12KQV’s side (1)
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Geocaching GC12KQV’s side (2)
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Geocaching GC12KQV’s side (3)
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Geocaching GC12KQV’s side (4)
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Find en waypoint vha. kort og projektion

Mal afstanden med en
lineal og sammenhold
med kortets malestok.

Retningen i forhold til
sand nord findes ved at
male vinklen, som vist,
med en vinkelmaler.

Afstand: 655 m
Retning: 279°
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Projicer waypoint

Veelg menu Marker
waypoin t

Veelg Gem og editer
Veelg Projicer waypoint
Veelg Indseet pejling

Veelg menu Kompas

Tryk pa knappen Muligheder.

Veelg Sigt og ga.

Hold GPS’en vandret og drej
det til retningen passe (279°)

Indtast 279 Tryk Enter for at lase
Tryk Enter retningen.
Veelg Meter Veelg Projicér waypoint.
Veelg Indsaet distance Veelg Meter.
Indtast 0655 Indtast 655.
Tryk Enter Tryk Fuldfert.
Veelg Gem Vae_l_g Ja til Vil du_ gemme
projiceret waypoint?
Tryk Enter (Go).
38 Introduktion til hdndholdt GPS
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Tryk MARK
Tryk MENU
Veelg Projicer waypoint

Fremheev feltet km og tryk
ENTER

Veelgm

Fremhaev distance feltet: 0.00
Tryk ENTER

Indtast 0655

Tryk ENTER

Fremheev retningsfeltet 000
Tryk ENTER

Indtast 279

Tryk ENTER

Fremhaev Go To

Tryk ENTER

Veelg Off Road”

Tryk ENTER



Sigt og ga — Sight 'N go

Veelg menu Sigt og ga.

Drej GPS’en indtil retningen
passer.

Tryk Las retning .

Tryk Projicér waypoint .
Veelg Meter.

Tryk Indseet distance .

Veelg menu Kompas

Tryk pa knappen Muligheder.

Veelg Sigt og ga.

Hold GPS’en vandret og drej
det til retningen passe (279°)

Tryk Enter for at lase
retningen.

Indtast 0655. Veelg Projicér waypoint.
Tryk @ Veelg Meter.
Tryk Gem. Indtast 655
Tryk Fuldfert
Veelg Ja til Vil du gemme
projiceret waypoint?
Tryk Enter (Go).
39 Introduktion til handholdt GPS
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Veelg menu Kompas
Tryk Menu og veelg Sigt og ga

Hold GPS’en vandret og drej
det til retningen passe (279°)

Tryk Enter for at lase
retningen.

Veelg Projicér waypoint .

Pa skaermen fremhaeves feltet
med km.

Tryk Enter og veelg m.

Fremheaev feltet med afstanden
0.00.

Tryk Enter.
Indtast 655.
Fremheaev Go to.
Veelg Off road .
Tryk Enter.



Avelser

| skal nu lgse tre opgaver Til hjeelp i gvelserne far |
(Qvelser). et kort, en geocaching
Alle fire hold far samme med nggle.

gvelse efter tur.

Gennemgang af alle tre Reekkefglgen af
gvelser i plenum, gvelserne for holdene er
Forbered gvelserne her som fglger:

inden | hovedkulds

springer ud i dem. Hold 1: Qvelse 44, 5, 6
Hver gvelse tager ca. %2 Hold 2: @Qvelse 4Db, 6, 5
time, sa start ikke pa en Hold 3: @velse 5, 4a, 6
ﬂvelse hvis der er mindre Hold 4- Gvelse 6, 4b. 5

Yo time, til vi mgdes her
igen.
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@Dvelse 4. Geocaching

| skal finde en geocache.
| ma maks. bruge ¥ time pa hele gvelsen.
Indtast koordinaterne pa den geocache, som | far udleveret.

Start med at udpege cirka-placeringen af geocachen pa jeres kort og
find en egnet rute frem til den.

Find den, og skriv GPS hold 1 eller GPS hold 2, osv. i logbogen.
Hvis | tager ting ud af cachen, skal | lsegge en anden 1.

Pak cachen paent sammen, og leeg den tilbage i samme stand, som |
fandt den.

Ryd op efter jer, saledes at andre ikke kan spore sig frem til den ved
at se pa omgivelserne.

Hints:
Dekrypteing N 0 P Q R S T U V W X Y Z

41 Introduktion til handholdt GPS 201005 29



@dvelse 5: Projektion
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@dvelse 5: Projektion

Punktet 001 pa kortet markerer en sten, som | skal finde.

Med udgangspunkt i jeres placering, find afstand og kurs til punktet,
001.

Definer et waypoint pa GPSen, og projekter det med den fundne
retning og afstand.

Vha. kortet bestemmer | en egnet rute frem til malet.
Brug kortet med stagtte af GPS’en til at na frem til malet.

Undervejs markeres hvert retningsskift, saledes at | derhjemme pa
computeren kan fremstilles en rute, der kan bruges en anden gang.

Marker ogsa start og malet.
Beskriv meerket pa stenens sydside.
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@Jvelse 6. Navigation via rute og spor

Indlaes ruten Ovelse6 i GPS’en.

Nulstil GPS’ens tripteeller.

Aktiver navigation af ruten.

Folg ruten, vha. GPS’en.

Laeg meerke til den tilbagelagte distance undervejs.

Vha. GPS’en kan | ogsa falge med i, hvor langt der er til malet, og hvornar |
forventes at veere fremme ved malet ad sporet.

Fremme ved malet noter den tilbagelagte distance.

Nulstil tripteelleren.

Pa vej frem til malet blev der optaget et spor.

Ved malet indstilles GPS’en til at navigere efter sporet — track back.
Folg sporet tilbage til udgangspunktet vha. GPS’en tilbage.

Pa vej hjem falg igen med i tilbagelagt distance, distance og forventet
ankomsttid.
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@Jvelse 6. Navigation via rute og spor

Hvis ikke ruten kan indlaeses fra computer, kan |
Indlaese den punkt for punkt.
Koordnatsystem:UTM eller UTM UPS
Map Datum: WGS84

#3Po
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Evaluering af gvelserne

@velse 4. Geocaching
Fandt i den?

Hvordan var det at navigere mod et waypoint uden hjeelp
fra rute og spor, men kun vha. kort og GPS?

Var der nogen af jer, der fandt pa at starte rutefunktionen?
@velse 5: Projektion

Hvad gemte stenen pa sydsiden?

Hvor teet fik | projekteret jeres waypoint pa stenen?

Var der nogen af jer, der fandt pa at starte rutefunktionen?
@velse 6: Navigation via rute og spor

Fungerede rute funktionen?

Hvad var nemmest at navigere efter, rute eller spor?
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@dvelse 5: Projektion

} 47 Introduktion til handholdt GPS 201005 29



Slut — tak for | dag — kom godt hjem

Sgren P. Petersen
Hajbjerggardsvej 18
2840 Holte
+45 2627 4289
SorenPPetersen@dbmail.dk

www.dvl-lyngby.dk
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