
Oplevelse og samvær gennem vandring 
det er sundt og det er sjovt 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Lørdagsture 
Lørdagsture begynder kl. 14.00, starter og slutter samme sted 

I godt selskab kan du gå længere, end du tror, og du vil opleve, at selv i din nærmeste omegn 

er der listige stier og interessante steder, du ikke kender.  

Turene varer 2-2½ time, og længden er 6-8 km. Vi holder en lille pause undervejs, så tag lidt 

forfriskning med. Pris: 5 kr. for medlemmer. Som ikke-medlem kan du også deltage, pris 10 

kr. Tilmelding er ikke nødvendig. Mød blot op på startstedet, og se efter en flok glade menne-

sker med rygsæk!  

 

3/1: Holte st. Vintertur i Øverød Conny Rom Petersen, 2146 3707 

10/1: Sorgenfri st. Slot og park Ole Seindal, 2249 2507 

17/1: Vedbæk st. Vedbæk Fjord Søren P. Petersen, 2627 4289 

24/1: Sydhavn st. Ændringer i det religiøse Birgitte Borgen Marcussen, 2964 5133 

   landskab, 2  

31/1: Holte st. Rude Skov Marianne Ottesen, 4046 3354 

7/2: Charlottenlund st. Charlottenlund rundt Kirsten Poulsdatter Larsen og 

    Jens Jacob Haugaard, 9955 5854 

14/2: Brede st. Brede og omegn Bent Rasmussen, 2168 9081 

21/2: Lyngby st. Prinsessestien og Ronny Honoré, 3927 3920 

   Sophienholm 

28/2: Lyngby st. Kalkmalerier og/eller Birgitte Borgen Marcussen, 2964 5133 

   avlsbygninger 

7/3: Lyngby st. Lyngby Byrum i vinterdragt Ronny Honoré, 3927 3920 

Dansk Vandrelaug 
Lyngby Afdeling 

Illustrationer 

© 2015 Erik Bay 
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Øvrige ture 
 

Søndag, 4/1: Rundtur fra Lyngby st. 

Turen går langs både Lyngby sø, Bagsværd sø og 

Furesøen. Vi går i rask tempo og opsøger nogle 

stigninger undervejs, så vi kan få pulsen op efter 

julemaden. 

Tur: Ca. 18 km. Fra: Lyngby st. kl. 10.00. Til: 

Lyngby st. kl. 14.30. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Per Bak Olesen, 

2057 5671. 

 

Søndag, 11/1: Dyrehavens vandrere 

Gå med på vores månedlige vandreture i den dej-

lige gamle dyrehave, hvor vi følger dyre- og 

plantelivet på skiftende årstider. Vi går forskelli-

ge ruter, således at vi får set alle de dejlige ste-

der. Vi holder en lille pause undervejs. 

Tur: 8-9 km. Fra: Klampenborg st. kl. 14.10. 

Til: Klampenborg st. kl. 16.00. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Bent Rasmussen, 

4588 3665 / 2168 9081. 

 

Onsdag, 14/1: Det gamle Vesterbro og "Forti-

den under os" 

Vi går fra Københavns Hovedbanegård til Halm-

torvet med Brune og Hvide Kødby, videre til 

Skydebanemuren og "Den kongelige Skydeba-

ne", Eliaskirken på Vesterbro Torv og slutter 

med udstillingen "Fortiden under os" på Køben-

havns Museum om metroudgravningerne. (Entre 

40/20 kr.) 

Tur: Ca. 3 km. Fra: København H under uret kl. 

10.00. Til: Københavns Museum kl. 13.00. Pris: 

10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. plus entre til Kø-

benhavns Museum. Leder: Jytte Kreiborg, 

3644 6642. 

 

Søndag, 18/1: Martinus Rørbye på Øregaard 

Vi tager turen igennem Bernstorffs Slotshave og 

videre igennem Charlottenlunds Slotspark til 

Øregaards Museum for at se Rørbyes billeder fra 

København og omegn. Entre 60 kr. (ved 10 prs. 

50 kr.) Der er mulighed for at købe kaffe og kage 

i cafeen Kafferiet til 60 kr. Man kan også med-

bringe sin egen kaffe og drikke den i parken.  

Tur: 6 km. Fra: Gentofte st. kl. 12.00. Til: Hel-

lerup st., kl. ?? Pris: 10 kr., ikke-medlemmer: 20 

kr. plus entre til Øregaards Museum. Leder: 

Ronny Honoré, 3927 3920. 
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Fredag, 23/1: Københavns brand år 1728 

Dette er en tur i Københavns indre by, hvor vi 

følger den vej, som branden tilbagelagde i 1728. 

Det er lidt frem og lidt tilbage, for vindretningen 

skiftede hele tiden. Vi starter med en tur gennem 

Østre Anlæg, Botanisk Have og Ørstedsparken. 

Vi holder en frokostpause undervejs. 

Tur: ca. 8 km. Fra: Østerport st. kl.10.00 i for-

hallen. Til: Hovedbanegården kl. ca.13.00. Pris: 

10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Leder: Per Bak 

Olesen, 2057 5671. 

 

Søndag, 25/1: Rundtur fra Bagsværd 

Turen går gennem Smør- og Fedtmosen og Hjor-

tespringkilen ud til Egebjergkvarteret i Ballerup. 

Hjemturen går gennem Hareskovene til Bags-

værd Sø og Aldershvile Slotspark. Vi går i friskt 

tempo, alt afhængig af føret. 

Tur: ca. 18 km. Fra: Bagsværd st. kl. 

10.00. Til: Bagsværd st. kl. ca. 14.30. 

Pris: 10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Le-

der: Per Bak Olesen, 2057 5671. 

 

Søndag, 1/2: Rundt om Søndersø og 

Præstesø 

I raskt tempo går vi rundt om Søndersø 

og Præstesø. På vej tilbage til Værløse 

St. er det muligt at besøge Skovhuset, 

hvor der også er en lille café. Husk for-

friskning til pausen. 

Tur: ca. 10 km. Fra: Værløse st. kl. 

13.00. Til: Værløse st. kl. ca.16:00. Pris: 

10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Leder: 

Birgit Højmark, 2370 7373. 

 

Søndag, 8/2: Skrøner i Skovbrynet 

Skrøner og andre historier – herunder 

sande historier - er emnet for denne el-

lers hyggelige tur med udgangspunkt fra 

Skovbrynet st. Turen går gennem det 

kuperede landskab i Bøndernes Hegn, 

Frederiksdal Storskov, Nørreskoven og 

Hareskoven.  

Tur: 20 km. Fra: Skovbrynet st. kl. 

10.00. Til: Skovbrynet st. kl. 17.00. Pris: 

10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Leder: 

Søren P. Petersen, 2627 4289. 

 

Søndag, 8/2: Dyrehavens vandrere 

Gå med på vores månedlige vandreture i 

den dejlige gamle dyrehave, hvor vi følger dyre- 

og plantelivet på skiftende årstider. Vi går for-

skellige ruter, således at vi får set alle de dejlige 

steder. Vi holder en lille pause undervejs. 

Tur: 8-9 km. Fra: Klampenborg st. kl. 14.10. 

Til: Klampenborg st. kl. 16.00. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Bent Rasmussen, 

4588 3665 / 2168 9081. 
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Tirsdag, 10/2: Planlægningsmøde 

Kom og vær med. På mødet planlægger vi Lyng-

by afdelings fremtidige ture, som skal med i 

”VandreLiv”. Alle, som har lyst til at være med, 

evt. komme med gode ideer eller måske bare hil-

se på, er meget velkomne. Vi giver en kop kaffe. 

Sted: Fuglevad Vandmølle, Møllevej 4, Lyngby. 

Tidspunkt: kl. 19.00. Leder: Lyngby afd., 

2627 4289. 

 

Søndag, 15/2: Gentofte st. til Klampenborg st. 

Vi går en tur i det nordlige Gentofte, gennem 

bl.a. Ermelunden, Ellemosen og dejlige G.N. 

Brandts have, hvor vi holder en lille pause. Turen 

slutter på Klampenborg st. 

Tur: 9 km. Fra: Gentofte st. kl. 13.00. Til: 

Klampenborg st. ca. kl. 15.30. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Ledere: Jens Jacob Haugaard, 

9955 5854 og Kirsten Poulsdatter, 2513 1869. 

 

Onsdag, 18/2: Tivoli, Politigården m.m. 

Vi går rundt om Tivoli og får havens historie; 

derefter kommer vi til omvisning på Politigården 

og slutter med de interessante nye bygninger i 

området. Tilmelding er nødvendig til turlederen. 

Tilmeldingsfrist: mandag 2/2. 

Tur: Ca. 2 km. Fra: København H kl. 10.00. Til: 

Politigården kl. 13.00. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Jytte Kreiborg, 

3644 6642.  

 

 

Fredag, 20/2: Rundt om Sydhavnen  

Fra Islands Brygge st. vandrer vi gennem Nok-

ken og haveforeningen Sønderbro til Slusehav-

nen, hvor vi krydser havneløbet. Via Slusehol-

men, Teglholmen og Havneholmen går turen til 

Dybbølsbro st. Vi holder en frokostpause under-

vejs.  

Tur: ca. 10 km. Fra: Islands Brygge st. kl. 

10.00. Til: Dybbølsbro st. kl. 13.00. Leder: Per 

Bak Olesen, 2057 5671. 

 

Søndag, 22/2: Fra Farum til København 

Mange rejsende pendler hver dag med S-toget fra 

Farum til København. Vi vil gå samme strækning 

langs med banen ad stier og gader, der ligger så 

tæt på banen som muligt. Med toget tager det 23 

minutter. Vi afsætter 5½ time til turen.  

Tur: Ca. 24 km. Fra: Farum st. kl. 9.15. Til: 

Nørrebro st. ca. kl. 14.45. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Per Bak Olesen, 

2057 5671. 

 

Søndag, 22/2: Amager rundt - etape 2 af 3 

Vi oplever stemningen i Nokken, nyder udsigten 

over Københavns Havn, hører om Kalvebod Fæl-

led og ser fuglereservatet. Hastighed (start-slut): 

Ca. 5,5-5,1 km/t. Fodtøj: Vandrestøvler eller 

støvler. 

Tur: Ca. 21 km. Fra: Christianshavn st. ved ele-

vator kl. 10. Til: Vestamager st. ca. kl. 15. Pris: 

10 kr., ikke-medlemmer 20 kr. Leder: Karsten R. 

Hansen, 3020 0256. 
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Søndag 1/3: Klampenborg st. til Gentofte st. 

Fra Klampenborg st. går vi ud til kysten ved 

Emiliekilde; vi snor os gennem de gamle villa-

kvarterer ned til Charlottenlund Slot og går gen-

nem parken til Forstbotanisk Have, hvor vi hol-

der pause. Nu går turen til Bernstorffparken og 

Gentofte sø, og vi slutter turen ved Gentofte st. 

Tur: 12 km. Fra: Klampenborg st. kl. 13.00. Til: 

Gentofte st. kl. 16.00. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Ledere: Jens Jacob Haugaard 

9955 5854 og Kirsten Poulsdatter, 2513 1869. 

 

Lørdag, 7/3: Springtime-Maraton 

Så er det forår, ifølge kalenderen. Tid til en tur i 

rask tempo (ca. 6 km/t) fra Hillerød st. op gen-

nem Gribskov og tilbage igen. 

Tur: 42,195 km. Fra: Hillerød st. kl. 08.15. Til: 

Hillerød st. ca. kl. 18.30. Pris: 10 kr., ikke-

medlemmer 20 kr. Leder: Hans Jørgensen, 2560 

8960, hans@hjjit.dk. 

mailto:hans@hjjit.dk
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Dagdriverbanden Lyngby 
 

Dagdriverbandens ture er på 10-14 km og koster 15 kr. for medlemmer og 20 kr. for ikke-medlemmer. 

Kontaktperson: Dagmar Levisen, 3257 7004. Kontaktperson: Dagmar Levisen 3257 7004. 

 

Onsdag, 7/1: Byens parker og torvehallerne 

Tur: 12 km. Fra: København H kl. 9.55. Til: 

Østerport st. Leder: Dagmar Levisen, 

3257 7004. 

 

Onsdag, 14/1: Sø og hegn 

En tur med flot udsigt over Vaserne. 

Tur: 12 km. Fra: Birkerød st. kl. 10.13. Til: 

Farum st. Ledere: Lene Køhler, 3675 6452, 

og Hanne Juul, 3331 7650. 

 

Onsdag, 21/1: Se under Københavns afde-

ling 

 

Onsdag, 28/1: Farum Sø 

Tur: 13 km. Fra: Farum st. kl.10.30. Til: 

samme sted. Leder: Lisbeth Hansen, 

2074 9948. 

 

Onsdag, 4/2: Generalforsamling 

Vinterbadere, Enrum Parken, Generalforsam-

ling under halvtag, og til sidst Kikhaneengen. 

Tur: 13 km. Fra: Vedbæk st. kl. 10.26. Til: 

Farum st. Leder: Dagmar Levisen, 

3257 7004. 

 

Onsdag, 11/2: Vinter-Vestvold-Vestskov 

Måske finder vi en ny vandrebro over en ik-

ke-færdig motorvej. 

Tur:13 km. Fra: Brøndbyøster st. kl. 10.03. 

Til: Ballerup st. Leder: Henning Mørk Han-

sen, 2881 8850. 

 

Onsdag, 18/2: Se under Københavns afde-

ling 

 

Onsdag, 25/2: Rungsteds omegn 

Tur: 13 km. Fra: Rungsted Kyst st. kl. 10.30. 

Til: samme sted. Leder: Jens Petersen, 

2166 9270. 

 

Onsdag, 4/3: Den Grønne Sti 

Tur: 13 km. Fra: Langgade st. kl. 10.05. Til: 

Bispebjerg st. Leder: Dagmar Levisen, 3257 

7004. 
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Særlig meddelelse 
 

Tirsdag, 24/3: Generalforsamling 

Dagsorden ifølge vedtægterne. 

Forslag, der ønskes behandlet, skal være bestyrelsen i hænde senest 14 dage før. 

Efter generalforsamlingen vil vi fejre vores jubilarer ved kaffebordet og aftenen afsluttes med et lille fore-

drag. 

Sted: Fuglevad Vandmølle, Møllevej 4, 2800 Kgs. Lyngby. Mødetid: kl. 19.00. 

Leder: Lyngby afd., 2627 4289, formand@dvl-lyngby.dk. 

 

 
Lidt om DVL-Lyngby 

Lyngby-afdelingen blev stiftet 23. februar 1939. 

DVL-Lyngby er en af de 20 afdelinger, som DVL er inddelt i. DVL-Lyngby er organiseret som en for-

ening med en formand og en bestyrelse. Til afdelingen er der knyttet frivillige og ulønnede turledere og 

andre medarbejdere. Formand og bestyrelse vælges på en generalforsamling, hvor medlemmerne af DVL-

Lyngby har stemmeret. DVL-medlemmer i Lyngby-Taarbæk og den forhenværende Søllerød kommune er 

automatisk medlemmer af DVL-Lyngby, medmindre de ønsker at være medlem i en anden afdeling. Til-

svarende kan DVL-medlemmer uden for vores geografiske område få medlemskab i DVL-Lyngby. 

DVL-Lyngbys bestyrelse 
Formand Søren P. Petersen, 2627 4289, kasserer Birgitte Borgen Marcussen, Jens Jacob Haugaard, 

John Bracker Larsen, Marianne Ottesen, Conny Rom Petersen. 

DVL-Lyngbys turledere 
Birgit Ahnfeldt Mollerup, Erik Bay, Karsten R. Hansen, Jens Jacob Haugaard, Ronny Honoré, 

Birgit Højmark-Jensen, Tage Jensen, Hans Jørgensen, Kirsten Nykjær Kragh, Jytte Marianne Kreiborg, 

Jan Krønert, Per Krønert, John Bracker Larsen, Birgitte Borgen Marcussen, Per Bak Olesen, 

Marianne Ottesen, Conny Rom Petersen, Søren P. Petersen, Kirsten Poulsdatter, Bent Rasmussen, 

Ole Seindal. 

mailto:formand@dvl-lyngby.dk


 

8 

 

 

 

 

Illustrationer:  Erik Bay 

Folder og web:  Søren P. Petersen 

Hjemmeside:  www.dvl-lyngby.dk. 

http://www.dvl-lyngby.dk/

